
P14
1z pítka ve městě 



P14
1z vodovodního kohoutku



P14
1z lahve balené vody 



P14
1z koryta pro napájení zvířat



P14
1z kašny ve městě 



P14
1

z kohoutku, kde je piktogram
s přeškrtnutou skleničkou



P14
2těstoviny, rýže, mouka 



P14
2chléb, pečivo, sušenky 



P14
2čočka, fazole, konzervy 



P14
2mléko a mléčné výrobky



P14
2vejce a tatarská omáčka 



P14
2salám a sýr 



P14
3

umyje si po prodeji masa ruce nebo 
použije jednorázové rukavice



P14
3

na manipulaci s párky a uzeninami si 
vezme nůž určený pouze na uzeniny



P14
3

uzeniny váží na váze k tomu určené, 
nebo váhu umyje a uzeniny dá 

na potravinovou folii a váží uzeniny na ní



P14
3přibalí párky k masu 



P14
3manipuluje s uzeninami,

aniž by si umyla ruce



váží uzeniny na stejné váze 
jako maso 

P14
3



P14
4

umyji si ruce, připravím si čisté nádobí 
a kuchyňské náčiní



P14
4nakoupím potřebné potraviny



P14
4uklidím si pracovní plochy na vaření



P14
4

neumyji si ruce a začnu hned 
manipulovat s potravinami



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
4odbíhám na WC a neumyji si ruce



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
4

kouřím u vaření cigaretu,
kterou sdílím s kamarádkou



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5před vařením



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5před jídlem



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5po použití WC



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5po pobytu s dětmi na pískovišti 



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5po zahradničení



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5

po obědě,
než si lehnu k odpočinku



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5po čtení knihy



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
5než začnu telefonovat s mobilem 



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
6mléko a mléčné výrobky



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
6maso a uzeniny



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
6

sladké a slané lahůdkářské 
výrobky (chlebíčky, dorty)



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
6ovoce a zelenina 



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
6pečivo a chléb 



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
6mouka, rýže, těstoviny 



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
7umyji jablko pitnou vodou



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
7před konzumací si dítě umyje ruce



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
7

jablko nesdílí s jinými dětmi 
(nedává ochutnat ostatním)



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
7

podám mu ho a nechám ho jablko 
sníst, tak jak jsem ho koupil/a



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
7

otřu jablko do svého oblečení 
a podám ho dítěti k snědku



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
7

otřu jablko kapesníkem 
a podám mu ho 



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
8

navleču si jednorázovou rukavici,
vyberu si pečivo a vložím ho 
za použití rukavice do sáčku



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
8rukavicí dávám pečivo do sáčku 



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
8

k nabírání pečiva použiji kleště 
k tomu určené



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
8

osahám chleby rukou,
abych si vybral/a ten měkký



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
8

hledám rukou mezi rohlíky,
abych si vybral/a ty s posypem a slané



23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce
23. odbíhám na WC a neu-
myji si ruce

P14
8

rohlík, který mi upadl na zem, 
hodím zpět mezi ostatní rohlíky 

a vezmu si jiný


