
kouření

„prázdná”
konverzace

špatná 
organizace 

práce

každodenní nicnedělání, 
            lenošení 
     

 
sledování televize

déle než 3 
hodiny v kuse    

po   út   st    čt  pá   so   ne

sociální sítě jako 
jediný způsob 
komunikace

„zloděje času! 

...víš, že...?

povídej...

 
alkohol

2 hod.


